
Bilan 2024 du chantier jeunesse piloté par
la Fédération des Centres Sociaux de Loire-Atlantique

Développer le

Maintenir la 
dynamique et 

poursuivre l’essaimage 
de nos travaux

Accompagner
le changement de 

paradigme du métier 
d’animateur·rice 

jeunesse

Permettre aux
jeunes d’exprimer
leur Pouvoir d’Agir

encore et toujours plus !



Deux jours de séminaire pour interroger l’identité 
professionnelle des animateurs·rices jeunesse en Centre 
Social

Depuis plusieurs années, les 
travaux de notre réseau ont 
contribué à renouveler le 
regard porté sur l’animation 
jeunesse. Les animateurs·rices 
ne sont plus perçus comme 
de simples organisateurs 
d’activités, mais comme de 
véritables accompagnateurs 
de l’engagement et de la 
citoyenneté des jeunes.
Cet esprit de l’animation 
jeunesse, largement adopté par 
les structures de notre réseau, 
a progressivement fait évoluer 
le métier d’animateur·rice 
jeunesse ainsi que les pratiques 
qui y sont associées.

Face à ces transformations, les 
animateurs·rices ont exprimé le 

besoin de se réunir pour échanger sur 
leur métier, réfléchir à leurs pratiques 
et définir collectivement le sens de 
leur approche, leur rôle ainsi que les 
missions qu’ils souhaitent incarner au 
quotidien, avec et pour les jeunes.

Avec ces objectifs, 22 animateurs et 
animatrices des Centres Sociaux du 
Réseau se sont retrouvés deux jours au 
mois d’avril. Un séminaire riche qui a 
permis de conforter les animateurs·rice·s 
sur l’intérêt de leur métier et leur a donné 
envie de l’affirmer.

 22 animateur·rices ont participé 
 Des animateurs·rices impliqués 

en amont dans la préparation de ce 
séminaire

 Des animateurs·rices remotivé·e·s 
 Des perspectives pour aller plus loin

 

s’interroger et s’accorder

Je ne veux plus avoir honte de dire  
que je suis animatrice jeunesse ! 

Propos recueillis lors du séminaire.
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Propos recueillis lors du séminaire.

Un manifeste autour de notre vision de l’animation 
jeunesse 
À la suite des deux jours de séminaires et 
en s’appuyant sur la matière produite, les 
animateur·rice·s jeunesse ont souhaité élaborer 
un manifeste autour de leur vision partagée de 
l’animation jeunesse. 

Ce document, actuellement en cours 
d’élaboration, est co-construit par un groupe 
de professionnel·le·s afin d’en faire un véritable 
objet collectif, accessible à toutes et tous. Ce support vise à clarifier et valoriser le 
métier d’animateur·rice jeunesse en Centre Social.

«Il permettra aux bénévoles et aux professionnel·le·s des Centres Sociaux, ainsi 
qu’aux partenaires, de mieux comprendre ce métier, tout en contribuant, nous 
l’espérons, à susciter de nouvelles vocations pour une profession essentielle, à la 
fois engageante et engagée !

 3 séances de co-construction en 2024

 Finalisation courant 2025

Une trame d’animation pour échanger sur l’Animation 
Jeunesse

Toujours dans la continuité du séminaire, les animateur·rice·s jeunesse ont 
élaboré collectivement une trame d’animation visant à animer un temps 
d’échange pour favoriser la discussion, déconstruire les idées reçues sur 
leur métier et en partager le sens, tant au sein de leur structure qu’avec 
leurs partenaires locaux.

AFFIRMER 

ACCULTURER

 Un outil par et pour les acteur·rice·s jeunesse des Centres Sociaux

Accueil et compagnonnage pour les nouveaux animateur·rice·s 
jeunesse en Centre Social 
Les acteurs·rice·s jeunesse du Réseau ont imaginé une démarche visant à accueillir 
les nouveaux animateurs et animatrices, afin de faciliter leur prise de poste, de les 
mettre à niveau sur la dynamique jeunesse en place depuis plusieurs années, et de 
leur permettre de s’enrichir de la richesse du travail en réseau.

Accompagner
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«Carte bleue-Carte blanche pour un monde meilleur » : 
Une forme de soutien expérimentale

C’est une nouvelle étape dans notre 
engagement à accompagner le 
pouvoir d’agir des jeunes.

Les modalités de cette 
expérimentation ont été définies 
avec les animateur·rice·s jeunesse 
afin de garantir la souplesse et la 
flexibilité nécessaires pour faciliter 
l’investissement des jeunes, sans 
les contraintes des appels à projets 
traditionnels, qui peuvent parfois 
amener les animateur·rice·s à prendre 
la main sur les projets.

L’unique critère de sélection ? 

Que le projet soit imaginé et porté 
par des jeunes, accompagnés par les 
Centres Sociaux et EVS du Réseau 
44, et qu’il contribue à rendre le 
monde meilleur. 

Pour stimuler la créativité des jeunes, 
le dépôt de projet s’est fait dans un 
format libre, adapté à leurs envies.

Le bilan prendra la forme d’une 
rencontre réunissant les jeunes 
porteur·euse·s de projets ainsi 
que d’autres jeunes. Ce temps 
d’échange sera l’occasion pour eux 
de présenter, de la façon de leur 
choix, leurs initiatives, de partager 
leurs expériences et, peut-être, de 
donner envie à d’autre de porter un 
projet.

À noter que le travail mené avec les 
animateur·rice·s du réseau sur les 
modalités de l’appel à projets et les 
arbitrages leur a permis de mieux 
comprendre les contraintes aux-
quelles les partenaires pouvaient 
être confrontés.

  8 projets soutenus en 2024, qui 
seront réalisés début 2025

  100% des projets soutenus
  Une enveloppe totale de 7600€

La Fédération 44 a lancé en 2024 l’expérimentation « CARTE BLEUE - CARTE 
BLANCHE POUR UN MONDE MEILLEUR » pour soutenir financièrement les 
initiatives des jeunes dans les structures du réseau.

SOUTENIR
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LES BISCUITS SOLIDAIRES
Par les jeunes du CSC LaMano (Nozay)

Pour lutter contre la précarité alimentaire, le Centre Socioculturel 
propose des paniers de légumes à des prix solidaires. Les jeunes 
ont décidé de se retrouver, une fois par mois pour confectionner 
des pâtisseries à ajouter à ces paniers.

CABARET SOLIDAIRE
Par les jeunes de l’OSCM (Montoir de 
Bretagne)

Les jeunes ont organisé un cabaret solidaire qui a 
permis de récolter 4 190€ , reversés à une association 
venant en aide à Roméo, un jeune Montoirin de 5 
ans atteint d’une anomalie génétique.

PROJET ÉGALITÉ ET PARTAGE
Par les jeunes du CSC Bourg -  
Espace 126 (St-Herblain)

Si le projet n’est pas encore entièrement 
défini, les jeunes ont décidé de partir 
sur un projet autour du partage et de 
l’égalité entre tous. Ils ont interviewé les 
habitants pour débuter leur réflexion.

JOURNÉE SOLIDAIRE
Par les jeunes du CSC Mireille Moyon 
(Paimboeuf)
Le projet est d’organiser une journée 
solidaire en proposant aux habitants du 
territoire différentes animations  comme 
une bourses aux vêtements et un concert 
solidaire.

HORIZON DE 
SOLIDARITÉ
Par les jeunes du CSC 
Plaisance (Orvault)

Un projet autour de la 
solidarité dans le quartier 
avec plusieurs actions comme 
le lavage auto solidaire à 
destination des personnes 
en difficultés financières 
ou physiques, la collecte 
d’invendus et de dons 
alimentaire pour une épicerie 
solidaire et des paniers 
gratuits pour les familles dans 
le besoin.

FAIRE SOURIRE LES AÎNÉ·E·S 
Par les jeunes du CSC Bugallière (Orvault)

Un projet pour  aller à la rencontre des personnes 
âgées dans le  quartier et des Ehpad pour leur 
donner le sourire et leur offrir des moments 
d’animations.

TFC CUP 
Par les jeunes du CSC Tempo 
(Blain)

Le T.F.C. Cup est une initiative portée 
par une dizaine de jeunes du CSC 
Tempo, visant à organiser, en milieu 
rural, des tournois de jeux vidéo 
ouverts à tous·te·s les habitant·e·s.

SE RASSEMBLER AUTOUR DE MINECRAFT
Par les jeunes du CSC Henri Normand (Couëron)

Un projet pour permettre de se retrouver pour jouer tous 
ensemble plutôt que de le faire chacun chez soi. Une façon 
de partager sa passion, et permettre la rencontre entre les 
jeunes de la ville. 

Les projets pour un monde meilleur



À l’origine, tableau de bord lors de la formation/action «Développer le Pouvoir 
d’Agir des Jeunes», ce site a évolué pour devenir un espace de valorisation et de 
ressources sur le sujet du Pouvoir d’Agir et de la citoyenneté des jeunes.

En 2024, une refonte a été initiée afin de le moderniser et de rendre plus 
facilement accessibles les différents contenus.

S’il est animé par la Fédération 
des Centres Sociaux 44, il 
est avant tout le fruit d’une 
réflexion partenariale, avec 
l’ambition de proposer un 
espace  de ressources  et de 
valorisation sur la thématique 
de l’animation jeunesse au 
service du développement de la 
citoyenneté et du Pouvoir d’Agir 
des jeunes en Loire-Atlantique.

Des espaces multiples de valorisation, 
d’outillage et d’acculturation 
Tout au long de l’année, la Fédération valorise les initiatives 
et partage des ressources liées à l’animation jeunesse, à 
travers divers canaux. 

Que ce soit dans notre newsletter hebdomadaire, sur notre site internet, dans 
l’Express’o 44 ou encore sur les réseaux sociaux, les communications autour 
de l’animation jeunesse sont régulières, afin de favoriser l’acculturation, la 
valorisation et l’outillage continus, nécessaires à une dynamique qui s’inscrit sur 
le long terme.

VALORISER et outiller 

Refonte du site internet « Pouvoir d’agir des jeunes»

https://pouvoirdagirdesjeunes.centres-sociaux.fr
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L’exposition 
«Grandir avec les Centres Sociaux»
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Propos recueillis dans le cadre de l’évaluation révélatrice de l’animation jeunesse en Centre Social,  
portée par la Fédération des Centres Sociaux et Socioculturels de Loire-Atlantique. 2023

««  Pour moi, les animateurs dans les projets,  
c’est un peu comme les barres au bowling.  

Ils t’empêchent de sortir de la piste, ils t’aident à  
bien te maintenir et à atteindre ton objectif,  
mais ça reste toi qui vas lancer la boule. »   

Grandir avec les centres sociaux Grandir avec les centres sociaux 

En 2023, la Fédération s’est emparée 
d’un chantier autour de l’évaluation 
révélatrice pour mesurer l’impact de 
notre approche autour du développe-
ment du Pouvoir d’Agir des Jeunes. Pour 
ce faire, nous avons donné la parole à 
celles et ceux directement concerné·e·s : 
les jeunes qui fréquentent les Centres 
Sociaux, afin qu’ils nous partagent leur 
vision de l’animation jeunesse en Centre 
Social, mais aussi pour témoigner des 
effets que cela a sur eux.

Ce travail a donné lieu en 2023 à une 
exposition et une série de vidéos avec 
des témoignages inspirants !

En 2024, l’exposition a été réimprimée sur des panneaux en aluminium, ce qui la 
rend plus durable et facilite son déplacement, afin qu’elle puisse être exposée dans 
les Centres Sociaux du réseau ainsi que lors d’événements partenaires.

(RE)découvrir les ressources présentées ci-dessus 

Des ressources utiles, et utilisées !
En 2024, les différentes productions de la Fédération en lien avec le chantier 
« Pouvoir d’Agir des Jeunes » ont continué d’être essaimée. Elles constituent de 
véritables ressources permettant à celles et ceux qui le souhaitent de se saisir des 
années de travail de notre réseau sur le sujet. 

Parmi ces productions, on retrouve l’exposition et les vidéos présentées 
ci-dessus, mais aussi le livret « Accompagner le développement du 
Pouvoir d’Agir des jeunes [et des moins jeunes] », qui capitalise sur 
6 ans d’apports, d’outils et d’expériences de notre réseau concernant 
l’animation jeunesse émancipatrice.

  500 exemplaires distribués  et + de 400 téléchargements de la version numérique.
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ACCOMPAGNER LE DÉVELOPPEMENT

DU POUVOIR D’AGIR

DES JEUNES  (ET DES MOINS JEUNES)

Un livret proposé par l’Union Régionale des Centres Sociaux
et Socioculturels des Pays de la Loire

ÉDITION 2023
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Depuis 2017, l’Union Régionale des Centres Sociaux des Pays de la 
Loire pilote une démarche, avec l’ambition de faire évoluer les pratiques 
d’animation jeunesse. Il s’agit de créer les conditions permettant 
l’accompagnement de projets émancipateurs qui permettent 
aux jeunes de développer leur Pouvoir d’Agir et d’exprimer leur 
citoyenneté.

Après plusieurs cycles de formation/actions et de nombreuses 
expérimentations à différentes échelles du territoire, nous sommes fiers 
de constater les bénéfices d’une telle démarche.

Ces évolutions de pratique ont été rendues possibles par un changement 
de regard sur la jeunesse, une réinterrogation fondamentale de nos 
postures et de la place que nous donnions aux jeunes, mais aussi par de 
l’outillage adapté. 

Entre apports, méthodologie et témoignages, ce livret revient sur ces 
années d’expérimentations et sur le processus d’accompagnement 
auquel nous croyons dans notre réseau.

Ce livret est un document d’exploration pour toutes les personnes qui 
souhaitent inspirer leur pratique, au service d’une animation qui donne la 
possibilité aux jeunes ( et aux moins jeunes) de développer leur Pouvoir 
d’Agir, de s’épanouir et de s’engager au service du collectif !
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 Mais aussi ...

Accompagnement des Juniors Associations
La Fédération est relai départemental du dispositif « Junior 
Association » qui permet aux jeunes mineurs de se monter 
en association avec des démarches simplifiées.

 6 Juniors Association accompagnées en 2024 

 Une des Juniors Association, accompagnée par un Centre 
Socioculturel du Réseau,  s’est constituée en association loi 
1901 en 2024

Intervention dans un collège
En 2024, le principal du collège de la Coutancière à La 
Chapelle-sur-Erdre, intéressé par notre démarche autour 
du Pouvoir d’Agir des jeunes, a sollicité la Fédération. 
Nous sommes intervenus d’abord auprès de l’équipe 
pédagogique, puis avons animé un atelier avec les 
collégiens pour échanger sur ce sujet.

Commissions jeunesse régulières
Au cœur de notre dynamique jeunesse se trouvent les 
animateurs·rices des Centres Sociaux et Espaces de Vie 
Sociale du Réseau. Pour avancer collectivement sur ce 
chantier, il est essentiel de maintenir un lien régulier. C’est 
pourquoi des commissions jeunesse se réunissent tous les 
deux mois. Ces rencontres permettent la veille collective, 
l’échange de pratiques et le portage de projets communs. 
Ces réunions sont la clé pour garantir la dynamique 

collective autour de notre chantier jeunesse.

 6 commissions jeunesse en 2024 

 

Les projets présentés dans ce document ont été rendus possibles grâce au soutien 
et à la confiance de nos partenaires, qui cheminent à nos côtés depuis plusieurs 

années, partageant la même ambition autour de la jeunesse.

Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin !

Envie d’en savoir + ? Fédération des Centres Sociaux 44 - maxime.bee@centres-sociaux.fr


